
対象：ひきこもり支援者、市町ひきこもり支援担当者、市町就労支援担当者
申込：令和６年１１月１５日(金)までにＵＲＬ又はＱＲコードからお申込みください。

ＵＲＬ：forms.gle/tbo7QtLgE8DnXypD7

令和６年

兵庫県福祉部障害福祉課（担当：大場、野口）
ＴＥＬ：０７８－３６２－９４９７

於：神戸市立総合福祉センター
４階ＡＢＣ会議室
（神戸市中央区橘通 ） 兵庫ひきこもり支援団体等ネットワーク

Ⅰ ユニバーサル就労支援センターについて［13:35～14:15］
～市民がそれぞれ生きがいを持ち、働くことができる住みやすい街を目指して～
講師：富士市ユニバーサル就労支援センター

相談支援グループ長 丸山 陽一 氏

Ⅱ 人生と自分が乖離したときに過ごす
「キャリアブレイク」という考え方について［14:15～14:55］

講師：一般社団法人キャリアブレイク研究所 代表 北野 貴大 氏

Ⅲ 官民連携による地方創生と、
じぶんらしく働ける就労支援の実現（仮）［14:55～15:35］

講師：VALT JAPAN株式会社 代表取締役CEO 小野 貴也 氏

テ ー マ ～誰もが自分の力を発揮できる地域社会を目指して～
座 長 神戸市看護大学 教授 船越 明子 氏
パネラー 丸山 陽一氏、北野 貴大氏、小野 貴也氏、

岸田 耕二氏（社会福祉法人すいせい理事長）、
谷口 慎一郎氏（認定特定非営利活動法人コムサロン２１副理事長）

金

問合先

主催：兵庫県福祉部障害福祉課・神戸市福祉局相談支援課ひきこもり支援担当

司会：阿部 さき子さん
（ 法人陽だまりの会）



丸山 陽一氏（講師・パネラー）

1976年、横浜市生まれ。國學院大学法学部卒。富士市社会福祉協
議会職員。地域包括支援センター、成年後見支援センター、生活困
窮者自立支援窓口等で20年間に渡り相談支援業務を行う。現在、
富士市ユニバーサル就労支援センター相談支援グループ長。
社会福祉士、介護支援専門員、主任相談支援員。趣味はアート鑑
賞、スイーツ、コーヒー、散歩、DJ。

講師プロフィール

北野 貴大氏（講師・パネラー）
社会のリズムをアップデートする「一般社団法人キャリアブレイク研
究所」代表。人生を見つめ直す離職休職を過ごす欧州文化「キャリ
アにブレイク」を文化に。著書に『キャリアブレイクという選択肢』
（KADOKAWA）、『キャリアブレイク』（千倉書房）。大阪公立大学
大学院 経営学研究科 特別研究員。

小野 貴也氏（講師・パネラー）
VALT JAPAN株式会社 代表取締役CEO。1988年生まれ。大
分県出身。障がいや難病のある就労困難者に特化したDXプラット
フォーム「NEXT HERO」を運営。「就労困難者の大活躍時代」実
現にむけ、企業、就労継続支援事業所、行政等と連携した新たな経
済インフラづくりを進める。著書に『社会を変えるスタートアップ 「就
労困難者ゼロ社会」の実現』（光文社新書）がある。

船越 明子氏(座長)
神戸市出身。神戸市
看護大学教授。児童・
思春期を対象とした
精神科病棟および精
神障害者を対象とし
た訪問看護の臨床経

験から、精神的な困難を抱える若者とそ
の家族への支援をテーマに研究活動を
行っている。著書に「ひきこもり親の歩み
と子どもの変化」（新曜社）、地域におけ
るひきこもり支援ガイドブック（共著、金
剛出版）等。現在、保健師ジャーナル（医
学書院）での連載を通じて、熟練支援者
のノウハウを紹介している。

岸田 耕二氏（パネラー）
「孤立から役立ちへ」を掲げ活動。精

神障害者の相談支援からスタートし、

現在はひきこもり・大学生・社会的養

護などの就労困難者支援。古民家

パネルディスカッション
登壇者プロフィール

谷口 慎一郎氏（パネラー）
1985年生まれ。兵庫県出身。「認定

NPO法人コムサロン21」副理事長。

行政の事業を組み合わせ、ひきこもり

状態から就労までをワンストップで支

cafe を活用し、商店街と連携した地域作り支援な

ど多岐にわたって活動。精神保健福祉士。

援できる相談体制を構築。ひきこもり支援や就労支

援などの事業統括をしている。


